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MANEJO ALIMENTAR EM PERIODOS DE BAIXAS
TEMPERATURAS

Os peixes sdo animais pecilotérmicos, isto €, eles ndo tém controle sobre a
temperatura do corpo, que varia de acordo com a temperatura do meio
ambiente. Dessa forma, 0s peixes ndo gastam energia para a manutencao da
temperatura corporal, e sua taxa metabdlica € diretamente proporcional a
temperatura ambiente.

Na aquicultura, o objetivo de se alimentar os peixes € prover, de modo
econdmico, uma nutricdo adequada para 0 Seu crescimento e para a sua
saude. Para atingir este objetivo deve-se usar alimentos de qualidade e nas
guantidades corretas, além de empregar técnicas de alimentacdo modernas.

Com a chegada do inverno e das temperaturas baixas nas regides Sul e
Sudeste, o piscicultor enfrenta problemas de queda no consumo de racéo,
diminuicdo do crescimento, recrudescimento de doencas parasitarias, como
fungos, entre outros.

Algumas dicas para passar este periodo sem grandes sobressaltos...

1.0 Ajuste a quantidade de alimento ofertado aos peixes

A temperatura da agua afeta o consumo de alimento pelos peixes.
Normalmente, uma queda de 2°C a 5°C, reduz em 10-20% o consumo de
acao. ldealmente a temperatura da agua na criacao de peixes tropicais deve

estar na faixa de 25°C a 28°C.

Normalmente, as quantidades de alimento ofertadas aos animais nos periodos
de queda da temperatura devem ser ajustadas.

Assim, calcule a quantidade de racdo a ser fornecida por dia e ajuste a oferta
segundo a temperatura da agua da seguinte maneira (temperaturas medidas
numa profundidade de 50 cm):

* Temperatura < 15 °C: alimente na taxa de 1%, uma vez/dia somente trés
vezes/semana.

* Entre 16-19 °C: forneca 60% da quantidade calculada, uma vez/dia, todo dia.

* Entre 20-23 °C: forneca 80% da quantidade calculada, uma a duas vezes/dia,
todo dia.
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* Entre 24-29 °C: forneca 100% da quantidade calculada na maior frequéncia
diéria de alimentacdo recomendada, todos os dias.

* Entre 30-32 °C: forneca 80% da quantidade calculada uma vez/dia, todo dia.

* Temperaturas 2 33 °C: ndo alimente. Se alimentar, forneca a racédo na taxa
de 1%, uma vez/dia, somente trés vezes/semana. Tais temperaturas devem ser
evitadas.

2.0 Use alimentos diferenciados

O uso de alimentos diferenciados de alta qualidade nos periodos de estresse
ambiental auxiliam o animal a dispor de mais instrumentos para sustentar seus
mecanismos metabdlicos, fisiolégicos e de defesa imunoldgica natural,
possibilitando melhor sobrevivéncia e condicdo de saude para superar 0S
momentos de estresse agudo.

Concentracdo mais elevada de proteinas altamente digestiveis, que facilita a
disponibilizagdo dos aminoacidos essenciais; aumento da energia digestivel
objetivando o equilibrio energético-proteico; teor de vitaminas que superem
aqueles do requerimento basico; fontes diferenciadas de minerais com maior
grau de assimilacdo pelos peixes; e ingredientes com propriedades que
estimulem o sistema natural de defesa imunoldgica, sdo algumas das
estratégias possiveis de serem usadas na formulacdo dos alimentos
diferenciados para uso nos periodos de variacdes significativas da temperatura.

3.0 Principais atributos nutricionais dos alimentos diferenciados

A elevacédo do nivel de proteina de alto valor biolégico tem como resultado uma
maior quantidade de aminoéacidos para a construcdo e reparacdo de tecidos,
bem como, de peptideos com acdo importante na resposta imunologica. Nivel
mais alto de proteina implica em aumento na elevacdo do requerimento da
energia buscando a melhor relacdo ED/PB para que a proteina ndo seja
utilizada como energia e sim para crescimento.

Os &cidos graxos poliinsaturados de cadeia longa (linoléico _6 e linolénico _3)
sdo considerados essenciais para peixes e tem funcdo 3 especifica na
permeabilidade das membranas celulares com reflexos diretos na melhoria da
resisténcia imunoldgica e fisioldgica dos animais.

As vitaminas, de forma geral, sdo importantes cofatores de reacdes
bioquimicas e algumas possuem funcdes cataliticas especificas, em alguns
processos metabdlicos celulares.
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As vitaminas lipossoluveis A, D, E sdo importantes agentes de estimulo a
resisténcia as doencgas. A vitamina A participa na manutencao da integridade
da pele e das mucosas, a vitamina D tem papel no metabolismo de célcio e
fosforo e a vitamina E interage com na membrana celular aumentando a
atividade fisioldgica e imunoldgica.

A vitamina C atua na formagé&o do tecido conjuntivo auxiliando na recuperacao
da pele e das mucosas, assim como estimula de forma direta o sistema
imunolégico.

A Colina é precursora de elementos estruturais da membrana celular, tem
funcdo na transmissdo dos impulsos nervosos e na utilizacéo dos lipideos; e
ainda pode participar na formacédo do aminoacido metionina.

Os minerais tém importante funcdo na formacéao de tecidos muscular, 6ésseo e
sanguineo. Participam de uma grande variedade de processos metabolicos
assim como tém papel relevante e essencial na manutencdo do equilibrio
osmotico dos organismos aquaticos. Por outro lado, a interacdo do Selénio com
a vitamina E, por exemplo, pode auxiliar na resisténcia imunologica dos
organismos aquaticos.

Os mananoligossacarideos (MOS) sao carboidratos especificos da parede
celular de leveduras com acéao imunoestimulante para organismos aquaticos.

A Poli-Nutri, além da sua linha de alimentos de alta qualidade, oferece ao
piscicultor o produto SUPER TRATO PEIXES, para que ele tenha uma opcéo
real e efetiva para auxiliar os seus peixes durante o periodo de inverno que se
aproxima. Consulte o departamento técnico ou os representantes da Poli-Nutri.
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